
♪募集対象：原則神奈川区在住・在勤・在学の男性１６名（18歳以上）
♪参 加 費：1,000円(全５回受講料・保険料実費分として）
♪場 所：神奈川公会堂（２階１号会議室）
♪申込方法：ＦＡＸ､窓口に下記内容を明記して提出してください。

①講座名 ②住所 ③電話番号 ④お名前 ⑤年齢 ⑥意気込みを一言
♪申 込 み
問 合 せ：神奈川公会堂 神奈川区富家町1-3

☎045-432-3399 FAX045-432-3321

♪締 切 日：令和５年２月13日（月）
※個人情報は適切に管理し、講座目的以外には使用しません。

各分野で自身の特技・経験・知識を活かしてボランティアで”街の先生”として地域で活躍されている
方のための人材登録制度です。講座の講師を行ったり、イベントや地域のお祭りへの出演・披露などで、地域の活性化には、
かかせない人材(存在)となっています。

神奈川区区民活動支援センター″助っ人ＢＡＮＫ″とは…

主催：神奈川公会堂／神奈川区区民活動支援センター 【施設間連携事業 地域デビュー講座】

LESSON1
２/20（月）PM７時～９時

LESSON2
３/６（月）PM７時～９時

LESSON３
３/１３（月）PM７時～９時

◆講師フラダンス披露

◆自己紹介＆フラダンスについて

◆フラダンス講習会

◆講師のフラ活動

◆フラダンス講習会

◆助っ人BANKとは

◆フラダンス講習会

◆発表会・チーム設立に向けて

◆レッツフラダンスステージ

公会堂ステージで披露

LESSON４
３/20（月）PM７時～９時

LESSON５
３/３１（金）PM７時～９時

″助っ人ＢＡＮＫ″講師による全５回の男性（カネ）フラダンス講座 を開催します。
地域で活躍する第一歩を応援するこの講座では、講座終了後に男性フラダンスチームを結成します。

自分の街を盛り上げるヒーローを目指して仲間とともに一歩を踏み出しませんか。



↑ FAX送信用紙 送信先 ４３２－３３２１

① 講座名 カネフラダンサー講座～街のHEROになろう～

② 住所 〒

③ 電話番号

④ お名前 ⑤ 年代（年齢）

⑥ 意気込みをひとこと

ふりがな

私たちの街には、自分の特技・経験・知識・趣味を活かして地域でボランティア活動をしている街の先生と呼ばれている方が
たくさんいます。『何か趣味を見つけたい・・・』とか、『仲間が欲しいなぁ・・・』『地域でお手伝いできることあるかな・・・』と日頃
思っている方！いませんか？神奈川公会堂と区民活動支援センターは今回タッグを組んでそんなモヤッとしている貴重な人
財向けに、力強い男性フラダンスを新たな仲間と共に楽しめる講座としてカネフラダンサー講座～街のHEROになろう！～を
開催！また講師は元消防職員なので、防災知識なども学べます。この機会にぜひはじめの一歩を踏み出してみませんか？

住所：221-0821
神奈川県横浜市神奈川区富家町1-3
TEL：045-432-3399
FAX：045-432-3321 
利用時間：9時～22時
施設点検日（休館です）：毎月第4月曜日
※施設点検日は受付業務のみ行っています（9時～17時）
年末年始（12月29日～1月3日）は休館

元横浜市西消防署長。一昨年、横浜市消防局を定年退職し、現在は(公財)日本消防協会に勤務。

36歳のときに男性フラに誘われ熱中！1998年ハワイのキングカメハメハフラ大会に出場し3位入賞を果たす。

子供の幼稚園で知り合った父親同士で結成したオヤジフラチーム″なぎさボーイズ″は地元逗子を中心にお祭

りやイベントのステージで大人気となり、20年以上経った現在もエネルギッシュに活動中！
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